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Motociklininko
Ziities tyrimas
dar tebevyksta
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IS pusiau Ar aukodami vargSams padésime Pasiskiepyti nuo

poZeminiy iSbristi i§ skurdo? gripo keblu net
. v, e ¢iy rajono tarybos narys, kon-

pradétos vezti servatorius:

atliekos »-.DZiaugiuosi, kad Zmonés

yra vis dosnesni, aukojimas

pagalbos stokojantiems tampa

3 psl.

tam tikra nor-

."H ma...*

2 psl. 5 psl.

Lapkric¢io 15 d., penk-
tadienj, 16 val. Anykséiy L. ir S.
Didziuliy vieSojoje bibliotekoje
architektas, grupés ,,Antis® ly-
deris Algirdas Kauspédas prista-
tys savo pirmaja grozing knyga
,,Gyveno kartg bicas ir kaimynas.
Pokalbiai prie alaus“. Autoriy
kalbins ,,Anykstos® Zurnalistas
Vidmantas Smigelskas.

Anyksc¢iy  kultiiros
centras Debeikiuose atsisako
kulttiros namy. Anyks¢iy rajono
taryba informuota, kad kultiiros
namuose yra susidévéjusi stogo
danga, vandentiekio ir Sildymo
sistemos, langai ir durys nesanda-
rus, saléje iSpuvusios grindys, to-
dél jie Anyksciy kulttiros centrui
nebereikalingi. Anyksc¢iy kultiiros
centrui atsisakius kultiros namy
pastato, Debeikiuose liecka visas
tuscias didziulis pastatas, kuriame
anksciau buvo isikiirg senilinijos
specialistai, biblioteka, pasStas.
Debeikiy senitinijos specialistai,
biblioteka bei kultiiros skyrius
Siuo metu glaudziasi po Debeikiy
pagrindinés mokyklos stogu.

Karaté kyokushin tre-
neris Eugenijus Silaika ir jo au-
klétiné Aneta Meskauskiené viesi
Japonijoje. A.Meskauskiené da-
lyvavo pasaulio pirmenybése ir i§
varzyby iskrito turnyro pradzioje,
o E.Silaika pakviestas teis¢jauti
geriausiy pasaulio karatisty ko-
voms.

Anyks¢iy pirmi-
nés sveikatos prieziliros centras
pirmajame aukS$te, suaugusiyjy
skyriuje, planuoja iSardyti stiklo
pakety siena bei atstatyti buvusi
praéjima | registratiiros patalpas.

Anyksciy L. ir S. Di-
dziuliy vieSosios bibliotekos rii-
syje, Salia atviros jaunimo erdvés
,Labas“, eksponuojama Gycio
Kaminsko gamtos fotografiju
paroda ,,Anyksciy krasto gamtos
knyga®“. Nuotraukose —Anyksciy
kraSto gamtos vaizdai, i§ arti uz-
fiksuoti gyviinai, pauksciai.

Vienos kopijos
iki A 4 formato kaina 15 ct.

023“

7713921623

Pasirodé zalieji kryziai, simbolizuojantys

mirstantj kaimg

Lietuvos iikininky sqjungos
Anyksciy skyriaus pirminin-
kas Zilvinas Augustinavicius
saké, kad Zaligji kryZiy statys
ir savo Zemés ikio valdose.

Vienas pirmuyjy Zaliyjy kryZiy pastatytas Salia kelio Radiskis - Anyks$¢iai - Rokiskis, Debeikiy se-
niinijos Leliiiny kaimo laukuose.

3 psl.

Ramiunas Blazarénas | seniiinus, Gediminas
Kutka - j Taryba

Vidmantas SMIGELSKAS

vidmantas.s@anyksta.lt

konkurse pateko i antraji tura, ji
senitinu i§ dviejy konkurso lyderiy
pasirinko Anyks¢iy rajono savi-
valdybés administracijos direktoré
Ligita Kuliesaite.

Kuri laika buvo abejoniy, ar
R.Blazarénas taps VieSinty se-
nilinu, nes vienas i$ | antraji tura
nepatekusiy asmeny bandé skysti
konkursa.

Kestucio Tubio visuomeninio komiteto atstovas, 33-ejy Gediminas Kutka (kairéje), taps Anyk$ciy ra-

jono tarybos nariu, nes mandato atsisaké VieSinty seniuinu tapsiantis Ramiinas Blazarénas (centre),
o pirmas ,,uZ britkSnio“ likes Jonas Buziliauskas nepanoro eiti | tarybq.

Zinia, senifinai negali biti savival-
dybiy taryby nariais.
R.Blazarénas VieSinty seniiino

Pagal Kgstu¢io Tubio visuo-
meninio rinkimy komiteto sa-
raSa ,,Anyksc¢iy krasto labui® i

Anyks¢iy rajono taryba iSrinktas
R.Blazarénas galbut jau kita savai-
t¢ bus paskirtas VieSinty senifinu.

3 psl.
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Motociklininko Zities tyrimas dar tebevyksta
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Utenos apskrities vyriausiasis policijos komisariatas negali

baigti ikiteisminio tyrimo dél spalio 5 -3ja Anyksciuose, J.Biliiino

gatvéje, ivykusios avarijos, per kuria Zuvo motociklininkas. Pa-

sak pareigiiny, laukiama autechninés ekspertizés iSvady. Papras-

tai Sios iSvados pateikiamos per 1- 2 ménesius po jvykio.

Priminsime, jog avarija {vyko,
kai nuo autodetaliy parduotuvés
pajudéjes visureigis apsisukiné-
jo ir jau baiginéjo manevra. Nuo
miesto pusés atvaziaves motoci-
klas kliudé galing visureigio dali.
Motociklas po avarijos skriejo
gatve, 0 jo vairuotojas paciuozé
po visureigiu. Atvyke medikai
motociklo vairuotojui jau niekuo
nebegaléjo padéti.

Is karto po avarijos policijos
pareigtinai teigé, kad | esminius
klausimus atsakys biitent autech-
niné ekspertizé, nes dabartinés
priemonés leidzia pakankamai
tiksliai nustatyti autojvykiu daly-

viy vairuoty transporto priemoniy
greicius.

Spalio 5 dienos tragedija - vie-
nintel¢ autoavarija S$iais metais
Anyks¢iu rajone, per kurig zuvo
zmogus. Tiesa, J.Bililino gatvés
atkarpa ties miesto stadionu pa-
vojinga ir apgaulinga: kelias tie-
sus, matomumas - geras, taciau
judesys joje taip pat didelis - daug
pésCiyju, daug i Salutiniy gatviy
iSsukinéjanciy bei i§ kelkrasciy
pajudanciy automobiliy. Anyks-
ténai prisimena, kad Zuvegs mo-
tociklininkas - jau trecioji auka
per pastaruosius metus minimoje
J.Bilitino gatvés atkarpoje.

Ekspertai turéty nustyti, kokie buvo spalio 5-qjq jvykusios ava-

rijos dalyviy greiliai.

IS pusiau poZeminiy konteineriy pradétos vezti atliekos

Anyksc¢iuose §ig savaite pradéti eksploatuoti pusiau poZeminiai

konteineriai - i§ juy UAB Anyks$¢iy komunalinis oikis pradéjo vezti

Siuksles.

Ilga laika jrengti pusiau poZze-
miniai konteineriai buvo dalinai
uzpildyti atliekomis, tadiau ju
iSvezti komunalininkai negaléjo,
nes neturé¢jo tam pritaikytos Siuks-
liavezeés.

UAB Anyks¢iy komunalinis
okis direktorius Kazys Sapoka
,,Anykstai“ saké, kad pusiau poze-
miniams konteineriams aptarnauti
yra nupirkta nenauja Siuksliavezé.

,,1a {ranga néra pigi. Ji yra su
kraneliu, kad galéty iSkelti po
zeme esancius atlieky konteine-

rius ir 18 ju iSpilty atliekas®, - saké
K.Sapoka.

Kiek bendrovei kainavo specia-
liai pusiau pozeminiams konteine-
riams aptarnauti skirta $iuksliave-
7¢, K.Sapoka neatskleidé.

UAB Anykséiy komunalinis
tikis direktorius K. Sapoka infor-
mavo, kad Anykséiy mieste pra-
déjus eksploatuoti pusiau pozemi-
nius konteinerius, mieste nebeliks
Salia daugiabuciy stovéjusiy mis-
riy atlieky konteineriy. Jie bus is-
vezti ir skirti imonéms, dalj ju pla-

Nepasiturintiems anyksSténams
paaukota daugiau nei 3 tukst.
maisto produkty

Rudeniné ,,Maisto banko* akcija, per kuria prekybos centruo-

se nepasiturintiems Zmonéms buvo aukojami maisto produktai,

nustebino rezultatu - trijuose Anyksc¢iy prekybos centruose dir-

busiems savanoriams pavyko surinkti 3 tukst. 384 jvairius ilgai

negendancius maisto produktus, kuriy verté - 4 tiikst. 463 Eur.

Dosniausiai ,,Maisto banko*
akcijoje aukota AnykScCiuose,
Ziburio gatvéje esanéiame pre-
kybos centre ,,Norfa“. Cia pa-
aukoti 1 tukst. 578 produktai,
kuriy verté - 1 tikst.765 Eur.
Sie produktai atiteks Anyks¢iy
Sv.Mato bazny&ios Carito bei
V3l ,,Anyks¢iuy jausmy ratas®
organizacijoms.

Prekybos centro ,,Iki* lankyto-
jai paaukojo 990 vienety maisto
produkty, kuriy verté - 996 Eur.
Sie produktai atiteks Anyks&iy
socialiniy paslaugy centrui.

Prekybos centre ,,Maxima“
,,Maisto banko“ savanoriai su-
rinko 816 vienety maisto pro-
dukty, kuriy verté - 896 Eur. Jie

atiteko Anyksciy vaiky ir jauni-
mo uzimtumo centrui.

Anot ,,Maisto banko* akcijoje
dalyvavusiy savanoriy, dazniau-
siai anyks§ténai nepasiturintiems
anyksténams pirko jvairiy kruo-
pu, aliejaus, milty, cukraus, ar-
batos bei sausainiy.

Labdaros ir paramos fondo
»Maisto bankas“ akcija visoje
Lietuvoje surengta jau 28-3ji
karta.

Dauguma surinkty maisto pro-
dukty jas rinkusios organizacijos
nepasiturintiems  anykS§ténams
planavo iSdalyti artimiausiomis
savaitémis.

-ANYKSTA

nuojama pastatyti prie kapiniy.

Anyks¢iy mieste jrengta 31 pu-
siau pozeminé konteineriy aikste-
l¢. Sias aiksteles sudaro 174 vnt.
skirtingo ttrio (5,0 m3, 3,0 m3 ir
1,3 m3) ir paskirties (miSrioms ko-
munalinéms, popieriaus, plastiko,
stiklo ir biologinéms atlickoms)
pusiau pozeminiai konteineriai.
Pusiau pozeminiy konteineriniy
aiksteliy jrengimo verte sieké 561
626,14 Eur. IS ju ES 1éSo0s — 477
382,22 Eur., savivaldybés biudze-
to — 84 243,98 Eur.

Uzsienio Salyse, taip pat kai
kuriose savivaldybése Lietuvo-
je, irengus poZemines ar pusiau
pozemines konteineriy aiksteles,

Lapkricio
Anyksciy kulttiros centre
Bilietai parduodami kulttiros centro kasoje tel. (8-381) 52239.

pastebima, kad modernesné atlie-
kuy surinkimo infrastruktira daro
teigiama itaka gyvenamajai aplin-
kai, kadangi pusiau poZeminiai
konteineriai gerina miesto esteti-
ni vaizda, vizualiai mazina dideli
konteineriy kiekj. Taip pat pusiau
pozeminiai konteineriai padeda
sprendziant problemas, susijusias
su neigaliy asmeny poreikiy ten-
kinimu, t. y. sudaromos patoges-
nés salygos nejgaliesiems - jic be
papildomy pastangy atliekas gali
iSmesti | konteinerius, kadangi
Siuose konteineriuose atlieky su-
rinkimo anga jrengta Zemiau.

-ANYKSTA

24 d.17 val.

Temidés svarstyklés

Vagysté. Lapkricio 9 diena,
apie 12.00 val., vyras (g. 1966
m.), gyvenantis Anyksciuose,
Pakrantés g., pastebéjo, kad
i§ spintos pagrobta 1800 eury,

1600 doleriy bei 8 audinés kai-
liukai. Pradétas ikiteisminis ty-
rimas.

Pirkéjai. Lapkri¢io 9 diena,
apie 18.00 val., prekybos centre
NORFA, esan¢iame Anyksciuo-
se, Vilniaus g., bei Salia preky-

bos centro, vyra (g. 1998 m.),
gyvenanti Anyksciuose, Statybi-
ninky g., sumusé trys pazistami
jaunuoliai. Pradétas ikiteisminis
tyrimas.

Klajainas. Lapkric¢io 9 diena,
apie 17.10 val., Anyksciuose, J.

Bilitino g., neblaivus (nustatytas
1,82 prom. girtumas) vyras (g.
1980 m.), gyvenantis Anyks¢iy
senitinijos Naujyju Elmininky I
k., vairavo automobili PEUGE-
OT. Pradétas ikiteisminis tyri-
mas. Vyras sulaikytas ir uzdary-
tas | aresting.

Vidmantas SMIGELSKAS

vidmantas.s@anyksta.l

spektras

Tyrimas. Globos namy dar-
buotojai daznai nepagristai varzo
pazeidziamy gyventojy teises, nes
neturi reikiamos kompetencijos
Zmogaus teisiy srityje, teigia tyrima
atlikusi Seimo kontrolieriy jstaiga.
Kontrolieriai konstatuoja, kad taip
yra dél to, kad ne visi globos na-
muose dirbantys specialistai turi
bitiny ziniy apie tinkama gyven-
toju teisiy uztikrinima, o nepagar-
biai su gyventojais besielgiantys
specialistai kartais savo veiksmy
ydingumo net nesuvokia. Seimo
kontrolieriy istaigos vadovas Au-
gustinas Normantas, pamatgs, jog
dauguma zmogaus teisiy pazeidi-
muy socialinése globos jstaigose yra
susij¢ su darbuotojy kompetencijos
stoka, aiskinosi, kokiy Ziniy gauna
studijuojantys su globa susijusias
specialybes. Anot ataskaitos, slau-
gos studijy krypties aprase, kuriuo
remiasi aukstosios mokyklos ruos-
damos specialistus, apskritai néra
itvirtinto reikalavimo, kad slaugos
studijas pabaigg absolventai turéty
Ziniy ir kompetencijy Zmogaus tei-
siy uztikrinimo srityje. Seimo kon-
trolierius A. Normantas ataskai-
toje pazymi, kad net ir Profesinés
kompetencijos tobulinimo tvarkos
aprasas nejtraukia reikalavimo zi-
nioms bei kompetencijai zmogaus
teisiy uztikrinimo srityje.

Zmogzudystés. Lietuva yra
antroje vietoje tarp Europos Sa-
jungos Saliy pagal tyCiniy Zmog-
zudysciy skaiciy, praéjusia savaitg
paskelbé Eurostatas. 2017 metais
Europos Sajungoje uzfiksuota apie
5,2 tuokst. tyCiniy zmogzudysciy.
Sis skaiéius sumazéjo 19 procentu,
lyginant su 2008 metais. Latvijo-
je 100 tukst. gyventojy tenka 5,6
tyCinés zmogzudystés, Lietuvo-
je — 4, o Estijoje — 2,2. Maziausi
ty¢iniy zmogzudyséiy fiksuojama
Liuksemburge — 0,3, Cekijoje ir
Italijoje — 0,6. Taip pat Lietuvoje
beveik per pus¢ sumazéjo trans-
porto priemoniy vagysciy. 2008—
2010 metais vidutiniSkai fiksuo-
tos beveik 2,2 tukst. vagystés, o
2015-2017 metais — kiek daugiau
nei 1,1 tiikst. Be to, Lietuva uzima
14 vieta Europos Sajungoje pagal
plésimy skaiciy. 100 tukst. gyven-
toju vidutiniskai registruojami 38
plésimai.

Vaistai. Sveikatos apsaugos mi-
nisterija (SAM) atnaujino nuotoli-
nés prekybos tvarka, pagal kurig
po pusmecio receptinius vaistus ir
kompensuojamasias medicinos pa-
galbos priemones pacientai galés
isigyti internetu. Ministerijos at-
stovai pirmadieni informavo, kad
tvarka leis pacientams internetu
matyti visy vaistiniy pasitlymus,
gauti vaistininko konsultacija bei
uzsisakyti ir apmokéti pasirinktus
vaistus bei medicinos pagalbos
priemones. Naujovés dar pateiktos
derinimui su visuomene, sitiloma,
kad jos isigalioty 2020 mety vidu-
ryje. Tvarka numato, kad pacientai
turés prisijungti prie savo paskyros
e.sveikatos portale — jame ir §iuo
metu galima rasti savo elektroni-
nés sveikatos istorijos jraSus, is-
raSytus elektroninius receptus bei
matyti, kokie vaistai pagal juos
buvo parduoti. Sveikatos apsaugos
viceministrés Kristinos Garuolie-
nés teigimu, pacientams taip pat
nebereiks papildomai registruotis
norint prisijungti prie kiekvienos
vaistinés portaly, nes bendra pre-
kiu krepSeli jie galés susirinkti
naudodamiesi viena e. sveikatos
sistema.
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spektras

Pareigos. Kadencija baiggs po-
licijos vadovas Linas Pernavas
Lietuvos policijos atasé¢ Jungtiné-
je Karalystéje darba tikisi pradéti
antradienj. ,,Kai biisiu paskirtas,
tada pradésiu dirbti. Yra buisimas
generalinis komisaras, kuris mane
1 tas pareigas skirs, tai tikiuosi, kad
rytoj bisiu paskirtas”, — spaudos
konferencijoje pirmadienj saké L.
Pernavas. Nuo antradienio L. Per-
nava pareigose keiciantis dabartinis
Valstybés sienos apsaugos tarnybos
vadovas Renatas Poz¢la kol kas
nekomentuoja biisimo sprendimo.
L. Pernavas didZiausiu i$8tkiu nau-
jose pareigose ivardija uzsitgsusia
nezinomybg dél ,Brexito“. Jis i
Londona kol kas zada vykti be Sei-
mos. Komisaras taip pat tikino, kad
jis angly kalbos zinias intensyviai
gilina jau daugiau nei treji metai,
tai pradéjo daryti dar iki svarstymy
steigti Sig pareigybe Londone, tad
jo dalyvavimas intensyviuose angly
kalbos kursuose $iais metais su nau-
jomis pareigomis esa niekaip néra
susij¢. I policijos atasé pareigas as-
muo skiriamas generalinio komisa-
ro sprendimu, pries$ tai kandidattira
suderinus su Uzsienio reikaly minis-
terija. Policijos departamento atsto-
vas spaudai Ramtinas Matonis BNS
saké, kad ministerija tokj pritarima
davé pragjusia savaite.

Pasiskolino. ,,Nasdaq“ Vilniaus
birzoje pirmadienj jvykusiame de-
Simties mety trukmés Vyriausybeés
vertybiniy popieriy (VVP) emisi-
jos, iki kurios i8pirkimo liko 3576
dienos, papildymo aukcione obli-
gacijy iSplatinta uz 15 min. eury, vi-
dutiné palikany norma buvo 0,344
procento. Si emisija pradéta platinti
rugpjucio 26 diena, jos papildymo
aukcione spalio 14 diena obligaciju
parduota uz 20 min. eury, vidutinés
palikanos buvo 0,259 procento.
Po pirmadienio aukciono bendras
emisijos nominalus dydis pasieké
80 min. eury. Pirmadienj aukcione
pasitilyta maziausia paliikany nor-
ma buvo 0,31 proc., patvirtinta di-
dziausia — 0,39 procento. Siai VVP
emisijai nustatytas 0,2 proc. atkar-
pos dydis. VVP paklausa aukcione
sieké 37,15 mln. eury, i$ ju 33,65
min. eury sudaré konkurenciniai
pasitlymai. Si VVP emisija bus
iSperkama 2029 mety rugpjicio 28
diena.

Priémimas. Pirmadienj paskelb-
tas ménesj truksiantis papildomas
priémimas | likusias laisvas vietas
profesinio mokymo jstaigose, pra-
ne$¢ Svietimo, mokslo ir sporto
ministerija. ,,Sis papildomas prié-
mimas gali buti naudingas tiems,
kurie Siemet baigé mokykla ir va-
sara nebuvo apsisprendg, ka veikti
toliau, taip pat suaugusiems Zmo-
néms, norintiems igyti paklausia
profesing kvalifikacija“, — sako
Svietimo, mokslo ir sporto vice-
ministras Artinas Plik$nys. Profe-
sinio mokymo istaigoms Siemet i§
viso buvo numatyta skirti 20 tukst.
valstybés finansuojamy viety, i ju
beveik 2 tikst. per vasaros-rudens
priémima liko neuzimta. Daugiau-
sia laisvy viety liko gamybos ir per-
dirbimo, architektiiros ir statybos,
verslo ir administravimo  srityse.
Papildomas priémimas, kaip ir pa-
grindinis, bus vykdomas centrali-
zuotai internetu per LAMA BPO
sistema. Priimtieji pradés mokytis
po mokymo sutarties su profesinio
mokymo jstaiga pasiraSymo, jie
prisijungs prie jau nuo rudens besi-
mokanciy grupiy.

- BNS
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Pasirodé zalieji kryziai, simbolizuojantys
mirstantj kaimg

(Atkelta i$ 1 psl.)

,,Zemdirbio vardo menkinimas ir
jo amato Zlugdymas kerta viena pa-
grindiniy valstybés saugumo rams-
¢iy — apriipinti savo piliecius saugiu
maistu! Si akcija — tai pirmoji Zi-
nuté visuomenei ir politikams, jog
beatodairiskai naikinant zemés tki,
naikinamas visas lietuviskas kai-
mas — tautiSkumo lopsys®, - skelbia
Lietuvos tkininky sajunga.

Lietuvos tkininky sajungos
Anyks¢iy skyriaus pirmininkas
Zilvinas Augustinavi¢ius ,,Anyks-
tai“ saké, kad Zemeés tkis dabar

yra labai nuvertintas miesto Zmo-
niy akyse.

,, Visokiais vardais vadinamas.
NenoréCiau dabar labai smarkiai
pléstis. Tai yra pirmoji akcijos da-
lis, nuo kurios sé¢kmés priklausys
ir kitos akcijos®, - apie Lietuvos
zemés Ukio tarybos akcija saké
7.Augustinavicius.

Pasak Z.Augustinaviciaus, Zalia-
sis kryZius simbolizuoja mirstantj
kaima.

,,Zodziu, patys sau kryzel{ pasi-
statom®, - kalbéjo Lietuvos tki-
ninky sajungos Anyks¢iy skyriaus
pirmininkas.

Zaliasis kryzius pirmadieni i3-
dygo ir Z.Augustinavidiaus zemeés
ukio valdose - kelyje link Kavarsko,
Vaigviliskiy kaime.

Kiek zaliyjy kryziy pastatyta per
pirmaji zemdirbiy visuotinés protes-
to akcijos etapa, Z.Augustinavi¢ius
kol kas atsakyti negaléjo.

,Dar negaliu pasakyti, kiek ty
zaliyjy kryziy yra, bet kad bus pa-
statyta, tai tikrai. Su zmonémis kal-
béjausi, tai jie jau teiravosi, kokio
dydzio statyti, kur ir ka. Lietuvos
tkininky sajungos Anyksciy sky-
riuje yra 80 nariy. 80 zaliyjy kryziy
gal ir nebus Anyksciy rajone, nes

jie statomi daugiau prie keliy: ties
lauko keliukais to daryti néra pras-
més*, - saké Z.Augustinavitius.

Paklaustas, ar zemdirbiai nebi-
jantys, kad Zaliyjy kryZziy statymas
gali buti palaikytas, pavyzdziui,
vieSosios  tvarkos  pazeidimu,
7.Augustinavicius saké: ,,Zmogus
savo zeméje kryziy stato*.

Lietuvos zemdirbiy pirmaji vi-
suotinés protesto akcijos etapa
,Zalieji kryziai" taip pat pakviestos
palaikyti ir Zemés Okio bendrovés,
kaimo bendruomenés, Zemdirbiy
organizacijos, kaimui neabejingi
zZmongs.

Ramiinas Blazarénas j senitinus, Gediminas Kutka - j Tarybg

(Atkelta i§ 1 psl.)

Taciau Valstybés tarnybos de-
partamentas skunda atmeté, Lie-
tuvos administracinio teismo Pa-
nevézio ramai nurodé kreiptis {
Vilniaus apygardos administracini
teisma, o pastarasis papras$é skun-
da patikslinti. Pareiskéjas skundo
tikslinti nebesiémé.

Pirmasis ,,uz briikk§nio* K. Tubio
saraSe likgs Anyks¢iy kultiiros
centro rezisierius Jonas Buziliaus-
kas ,,Anykstai“ sakési esas apsi-
prendgs, jog i taryba neis. ,,Gal-
voju, kad kiekvienas Zzmogus turi
savo vieta. Gal kiti daugiau galés
ir sugebés nei as“, - motyvus, ko-
dél neis | rajono taryba, iSdésté
J.Buziliauskas.

J.Buziliauskas dar turés para-
$yti VRK, jog atsisako teisés tap-
ti rajono tarybos nariu, o tuomet
tarybos nario vieta bus pasitlyta
kitam eil¢je esanciam politikui -
sveédasiskiui Gediminui Kutkai.
,,Anykstai“ G.Kutka sake, kad jis
yra linkgs eiti { rajono taryba, ta-
¢iau kol kas jokiy Ziniy apie bisi-
ma darba taryboje néra sulaukes.

33-eju mety G.Kutka yra Sveé-
dasy kavinés ,,Pas Geda“ vady-
bininkas. Jis - buvusio Anyksciy
rajono mero K.Tubio siinénas.
G.Kutka Utenos profesinéje mo-
kykloje yra baiggs apskaitininko
studijas. Gyvena Svédasuose, yra
sukiirgs Seima, augina dukra.

R.Blazaréno paskyrimas Vie-
Sinty senitinu pagausins Anyksciy

rajono tarybos opozicijos gretas.
Pagal K.Tubio sarasa i rajono ta-
ryba irinkti penki asmenys - pats
K.Tubis, gydytoja Rita Juodiskie-
né ir mokytoja Dangira Nefiené
sudaré opozicing frakcija, prie jos
prijungé ir ,,darbietis Ricardas
Sargiinas. Taciau buvgs Anyks¢iy
savivaldybés administracijos di-
rektoriaus pavaduotojas Ramiinas
Blazarénas ir buves administra-
cijos direktorius Audronius Gali-
Sanka laikési neutralios pozicijos
ir nepriklausé frakcijoms. Néra
priezas¢iy, kodél G.Kutka, atéjes
1 AnykscCiy rajono taryba, turéty
laviruoti, tad bemaz neabejotinai
jis jungsis prie dédés K.Tubio va-
dovaujamos opozicings frakcijos.
Pagal rajono tarybos nariy kaitg

Anyks¢iy taryba iki R.Blazaréno
pasitraukimo i§ tarybos buvo vie-
na i§ keturiy Salies lyderiy. Nau-
jieny agentiiros BNS duomenimis,
Didziausia tarybos nariy kaita
pastebima Rokiskio, Anyksciy,
Mazeikiy ir TelSiy rajony savival-
dybése — pasikeité po keturis tary-
bos narius. R.Blazarénas bus jau
penktasis anyksténas, 2019-2023
m. kadencijoje atsisakgs tarybos
nario mandato, ir Anyksciai taps
lyderiais.

Priminsime, jog Anyks¢iy rajo-
no tarybos nario mandaty anks-
¢iau atsisaké ,,valstieéiai“ Dalis
Vaiginas ir Kazys Sapoka, kon-
servatoré¢ Gabriel¢ Griauzdaité
- Patumsiené bei liberalé Veneta
Versulyte.

komentarai — Ay gukodami varg§ams padésime iSbristi i§ skurdo?

Rudeninés ,,Maisto banko“ akcijos metu Anyks¢iy prekybos

centruose nepasiturintiems Zmonéms buvo aukojami maisto pro-

duktai, jy surinkta keli tiikstan¢iai.

Ar dalyvaujate ,,Maisto banko“ akcijose? Jei taip, kiek ir kokiy

produkty jprastai nuperkate nepasiturintiems gyventojams? Kaip

manote, kas lemia, kad Zmonés ,,Maisto banko* akcijoje kiekviena

karta aukoja vis dosniau ir dosniau? Ar tokios akcijos, Jusy aki-

mis, padeda Zmonéms iSbristi i§ skurdo ir gyventi geriau?

Vis maziau
dalyvauju
tokiose akcijose

RUKSTAITISKAS dormaras:
atas

ta.lt

="y portalas

Gitana MILEIKAITE, kaimo
turizmo sodybos ,,Geras* savi-
ninké:

- Pati savoka ,,akcija®, metams
bégant, vis dazniau pradeda kel-
ti daugiau klausimy nei pateikia
atsakymy. IS vienos pusés: geri ir
kilndis tikslai, dalijimosi skatini-
mas, savanorystés idéjos, ripestis
socialiai jautriomis Zmoniy grupé-
mis, o i$ kitos - socialinis jautrumas
irgi yra verslas, priklausomybé nuo
»amzinai turin¢io gauti‘ sindromo,
nebenoré¢jimo iStriukti i§ uzburto
rato, nes juk badu numirti neleis,
valgyti vis tiek duos, pripratinimo.

Prisidedantys zmonés prie akcijos
atlieka gerumo misija, uzsidedame
sau pliusiuka, jau¢iamés atlike gera,
kilny darba, bet drauge esame labai
toli nuo to, kad asmeniskai gerus
darbus galétume daryti savo aplin-
koje: nunesti sriubos ar §ilto maisto
senoliui, padéti pirkiniy krepSeli,
kad ir ,,anonimiskai®, daugiavaikei
kaimynei ar vieniSam téciui ir pan.
Man kartais susidaro jspiidis, kad ir
valstybei, ir mums, zmonéms, situ-
acija, kai kazkas skursta, o a$ dar ne
visai blogai gyvenu, yra palanki, nes
valstybé nesistengia per greitai ge-
rinti situacijos, nes prasantis ir pas-
kui lyg ,,malong® gaunantis Zzmogus
yra daug dékingesnis ir paklusnes-
nis, o likusi ,,neskurstancioji*“dalis
realizuoja savo poreiki buti kilnia-
Sirdziam ir nesijausti blogai dél to,
kad jam geriau, kad pasiseké ir kad
jis gali prisidéti gelbédamas situ-
acija. Su metais vis maziau daly-
vauju tokiose akcijose, nes mieliau
nuvezu lovas daugiavaikei Seimai,
nuperku maisto kaimynui, sumoku
uz kava senjorui ir t.t. Ir savo vaiko
neleisCiau dalyvauti tokios akcijos
formate, kada jie ugdomi kaip pra-
Sinétojai, net jei ir prisidengiama
kilniais tikslais, kai jiems diegiama,
kad paprasius, iteikus skrajutg, gali-

ma gauti daug ir visko nemokamai,
uz dyka. Mieliau siunciu savo vaika
i seneliy namus padalyti piety ar tie-
siog pabiiti.

Rinkti maisto
produktus teko ir
paciam
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Sariinas GRIGONIS, Anyks¢iy
rajono tarybos narys, konserva-
torius:

- Many¢iau, kad bet kurios pa-
nasios socialinés akcijos Lietuvoje
prisideda prie bendros zmoniy ge-
roveés. ,,Maisto banko* akcijoje da-
lyvauti stengiuosi kiekvienais me-
tais, o kelis kartus, prisidedant prie
Anyks¢iy socialinés gerovés centro,
rinkti ir rosiuoti produktus misy
mieste teko ir man. Nors pasitaiké |
akis i8girsti kelias nepasitenkinusiy
zmoniy frazes, didzioji dauguma
anykstény budavo nusiteike labai
geranoriskai. Po dviejy dieny darbo
deSimtimis skai¢iuodavome vezi-
mélius, pilnus greitai negendanciy
produkty: aliejaus, kruopu, cukraus,
net Sokolado. Tikrai galiu patikinti,
kad visi produktai pasiekia adresa-
tus, kiekviena socialinés rupybos
organizacija (o Sioje akcijoje tokiy

dalyvauja per 300) susisiekia ir ap-
riipina Zzmones, kuriems tokiy pro-
dukty triiksta labiausiai. DZiaugiuo-
si, kad zmonés yra vis dosnesni,
aukojimas pagalbos stokojantiems
tampa tam tikra norma. Tikiuosi,
kad ir paciy savanoriy skaicius gau-
sés, nes Vakary valstybése daznas
prie panasiy veikly prisijungia net
kas kelias savaites, juk padéti gera,
dirbama i$ idéjos.

Tokios akcijos

didina prekybos
centry pelna

Aleksas ALEKSIUNAS, Své-
dasy seniunijos Daujoc¢iy kaimo
bendruomenés pirmininkas:

- ,,Maisto banko* akcijose neda-
lyvauju, nes randu kitokiy budy pa-
deéti tokios pagalbos reikalingiems
zmonéms. Kokia tai pagalba? Zi-
nodamas, kokios pagalbos zmogui
reikia, randi galimybe padéti.

O tokios akcijos skurdo nepa-
naikins, tai tik vienkartiné pagalba
zmogui, bet drauge ji didina preky-
bos centry pelna. Kad Zmonés ge-
riau gyventy, reikia visiskai kitokiy
priemoniy.
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Vaikas sédi ramiai? Duokime jam saldainj!

Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis, tiek suaugusiy-

ju, tiek vaiky nutukimo atvejuy kasmet vis daugéja, o tokiai sta-

tistikai didZiule jtaka daro jvairiausi veiksniai: pradedant netin-

kamu gyvenimo buidu ir baigiant genetiniais faktoriais.

Skaiciuojama, kad Lietuvoje antsvorio turi kas penktas paau-

glys, todél itin svarbu kuo anksc¢iau pastebéti nutukimo priezas-

tis bei jvertinti galimas pasekmes, o apie tai placiau pasakoja

gydytoja dietologé Ausra Jauniskyté-Ingeleviciené.

Pasak gydytojos dietologés A. Jauniskytés-Ingelevicienés, paste-
béjus vaiko nutukimo rizikq rekomenduojama pasikonsultuoti
su specialistu, nes tuomet tévams bus lengviau suprasti galimas
prieZastis ir po truputj stengtis jas Salinti.

Nebéra aktualu vien
suaugusiems

Anot medicinos specialisty, dau-
giausia antsvorio turin€iy paaugliy
pastebima nuo 12 mety, todél nutu-
kimo rizika jau seniai nebéra aktuali
vien suaugusiesiems.

Norint diagnozuoti nutukima, spe-
cialistams uZtenka zinoti zmogaus
g} ir svori: suaugusiesiems yra ap-
skai¢iuojamas kiino masés indeksas
(KMI), o vaikams naudojamos pro-

Nuotrauka is asmeninio archyvo.

centilio lentelés — jeigu skaiius vir-
Sija 97-aji procentilj, tuomet nustato-
mas antsvoris. Vaiky KMI gali biiti
apskai¢iuojamas tik nuo 16 mety.

Netiesa, kad valgo daugiau
nesveiko maisto

Daugelis tikriausiai pritarty min-
Ciai, kad vaikai, valgantys daugiau
nesveiko maisto, yra labiau nutuke,
tac¢iau moksliniai tyrimai rodo prie-
Singai — nutuke vaikai neskanauja

daugiau jvairiy bulviy traskuciy, sal-
dumyny ar kito nesveiko maisto uz
tuos, kuriy kiino masé siekia normos
ribas.

I$ tiesy, nutukimo priezasciy yra
labai daug ir ne visuomet galima la-
bai tiksliai pasakyti, dél ko atsirado
tam tikros pasekmés. ,,Vaiko svorj
lemia ne tik jo genai ar gyvenimo
budas, bet itaka daro net ir tai, kaip
maitinosi mama ar mociuté savojo
néstumo metu. Pavyzdziui, jei vai-
kas néStumo metu gavo nepakanka-
ma maisto kiekj, tai taip pat padidina
vaiko nutukimo rizika", — teigia gy-
dytoja dietologé A. Jauniskyté-Inge-
leviciené.

Zinoma, nutukima gali sukelti ir
nepakankamas miegas, ilgas sédéji-
mas prie kompiuterio ekrano, jtampa
ar stresas.

Valgymo sutrikimai — viena
svarbiausiy prieZas¢iy

Vaikai ir paaugliai daznai turi val-
gymo sutrikimy, sukelianciy svorio
didéjima, — tai vadinama persivalgy-
mo sutrikimu, kai Zmogus suvalgo
dideli maisto kieki, arba emociniu
valgymu, kai noras valgyti sustipréja
iSgyvenant teigiamas ar neigiamas
emocijas.

Neretai visuomenéje ar net gydy-
toju patarimuose yra rekomenduoja-
ma valgyti maziau karty per diena,
vartoti daugiau vaisiy ar darzoviy
ir padidinti fizinj aktyvuma, taciau
jeigu svoris padidéjes biitent dél
emocinio valgymo ar persivalgymo
sutrikimo, — situacija tik pablogés
klausantis tokiy apribojimy.

Pasak gydytojos dietologés A.
Jauniskytés-Ingelevicienés, vaikai
yra ypatingai jautrdis jvairiems mi-
tybos ribojimams: kai uzdraudziame
— labiau nori ir slapta persivalgo tam
tikrais produktais, todél kalbant su
vaikais apie mityba vertéty neskirs-
tyti maisto | sveikq ir nesveika arba
ta, kurj galima, ir ta, kurio negalima.

Suaugusiyjy negalavimai
tampa vaiky ligomis

Siais laikais pastebima paradok-
sali tendencija: nutukima turintys
vaikai serga tomis ligomis, kuriomis
pries deSimtmet; sirgo tik suaugusie-
ji: II tipo cukriniu diabetu, arterine
hipertenzija, kepeny surieb¢jimu,
turi padidéjusi cholesterolio kieki
kraujyje. Taip pat padidéja rizika su-
sirgti Sirdies ir kraujagysliy ligomis,
turéti sanariy problemy ar kovoti su

tokiomis ortopedinémis ligomis kaip
ploksciapédyste.

Ypatingai svarbu Zinoti tai, kad
kas antras nutukgs vaikas toks pat
lieka ir suauggs, o tai eina koja kojon
su jvairiais sveikatos negalavimais,
kurie gali lemti net storosios Zarnos,
kriities ar kitokios raiSies vézj. Nutu-
kimas trumpina Zmogaus gyvenima,
o jei tokios problemos ji uzklumpa
dar vaikystéje, tuomet visos kom-
plikacijos ir ligos | dienos pavirsSiy
iSlenda Zymiai anks¢iau.

Be to, turint nutukima, padidéja
depresijos rizika ir nepasitikéjimas
savimi: dazniausiai vaikai ir paau-
gliai blina nepatenkinti savo i§vaiz-
da, vengia bendrauti su draugais ar
artimaisiais, neretai patys bando
koreguoti savo svorj, nepasitar¢ su
kompetentingais medikais, o to da-
ryti nevertéty, nes veikiausiai atsiras
dar daugiau problemy.

ReikSmingiausia vaidmenj
atlieka tévai

I§ tiesy, suaugusiyjy ir vaiky nu-
tukimas labai skiriasi, ir koncen-
truojantis i vaiky ar paaugliy atveji,
nepatartina visy pirma akcentuoti
SVOrio mazinimo.

,»Svarbiausia yra nustatyti nutu-
kimo priezastis ir po truputi stengtis
jas Salinti, kartu mazinant ir nutuki-
ma bei uztikrinant, kad vaikas gauty
pakankamai maisto medziagy ir tai
neigiamai nepaveikty jo augimo ir
brendimo*, — pataria gydytoja dieto-
logé A. Jauniskyté-Ingeleviciené.

Visame nutukimo gydymo etape
tévai atliecka patj reikSmingiausia
vaidmeni, nes bitent jie kiekvie-
ng diena biina su vaiku, diegia jam
mitybos ipro€ius ir rodo pavyzdi.
Vaikui biitinas palaikymas ir jo ne-
galima palikti vieno, nes jam sunku
suprasti, kodél nebegalima valgyti
tam tikry dalyky, kodél reikia keisti
tai, kg tick mety galéjo daryti ir buvo
nevarzomas.

Idealiu atveju turéty keistis ne tik

Projektas ,,Biik atsakingas!* yra finansiskai remiamas
Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo, kurj administruoja
LR sveikatos apsaugos ministerija.

paties vaiko, bet ir visos §eimos na-
riy jprociai. Pavyzdziui, jei pries tai
Seimoje niekas nevalgé pusryciu,
dabar juos valgo visa Seima. Taip
pat svarbu, kad aktyvus laisvalaikis
tapty visy pramoga.

Nutukimo gydymas turéty tapti
natiiraliu gyvenimo biidu: reguliarus
valgymas, tam tikras fizinis aktyvu-
mas, grynas oras, jtampos mazini-
mas ir blogy jpro€iy atsisakymas.

Visi kiinai yra grazis ir visus
juos reikia myléti

Tyrimai rodo, kad net vaikams,
neturintiems nutukimo, tévai daznai
komentuoja ju i§vaizda ir tokiu blidu
tik menkina jy savivertg bei didina
nepasitikéjima, o tai atsiliepia jiems
ateityje, kai Zmogus, esantis norma-
laus svorio, nemégsta ir nepriima
savo kiino.

Dél Sios priezasties psichologai
rekomenduoja tévams parinkti tin-
kamus ZodZius ir jokiu biidu netrans-
liuoti to, kad vaikas yra nutukes, nes
tuomet jis jauciasi taip, lyg turéty de-
fekta. Geriau sakyti, kad vaikas turi
nutukima, tuomet jam bus lengviau
suprasti, kad tai yra laikina, ir kaZkas
apciuopiamo, ko galima atsikratyti.

Gydytoja dietologé A. Jauniskyté-
Ingeleviciené teigia, kad visais lai-
kais buvo bandoma Zmones gasdinti
nutukimo pasekmémis, bet atsizvel-
giant { pasaulio statistikq aiSkiai ma-
tosi, kad nutukimo vis daugéja, to-
dél, pasak jos, Siais laikais geriausia
nutukimo prevencija buty transliuoti
priesinga zinute.

»Manau, visy svarbiausia yra pa-
brézti tai, kad visi kiinai yra graziis ir
visus kiinus reikia priimti ir myléti,
0 ne versti Zmogy pasikeisti liepiant
drastiskai mazinti svorj. Juk visi
mes esame skirtingy akiy, plauky ar
odos spalvos, lygiai taip pat turime ir
skirtingus kiinus, kurie yra vienodai
vertingi ir visi turi teis¢ biiti ir eg-
zistuoti®, — teigia ji.
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savaitgalio diskusija Diiﬂ“kimés, kad dar yra lig()niné...

Anyksciy taryba nepritaré Anyksciy ligoninés 2020 - 2022 mety strateginiam veiklos planui, politikai

Anyks¢iy rajono tarybos posédyje atvirai demonstravo, kad Anyksciy ligoninés direktoriui Audriui Va-

siliauskui triiksta jZvalgy, kaip ligoniné turéty gerinti savo paslaugy spektra, pritraukti jaunus specialis-

tus ir, galy gale, iSlaikyti pacig jstaiga.

Kvieciame pasidalyti savo jZvalgomis apie Anyksc¢iy ligoning. Ar esate patenkinti joje teikiamomis

paslaugomis? Kokiuy paslaugy ligoninéje triiksta, o kurias reikéty stiprinti? Kokias matote Anyksc¢iy

ligoninés stiprybes bei silpnybes? Kokia, Jiisy nuomone, turéty biiti ta Anyks¢iy ligoninés strategija, kad

pacientai neiSsibégioty i aplinkiniy rajony gydymo jstaigas, o j ja atvykty dirbti jauni specialistai?

Mama: ,Mes bijom vaziuoti |
priimamajj,mes bijom, kokios nuo-
taikos slaugytés mus sutiks,bijom,
kokia ateis gydytoja, ar ji miisy ne-
apréks, ko jus Cia atvaziavot.Baisi
situacija musy ligoninéje.KeisCiau
viska ligoninéje. Slaugiy yra gery,bet
vienetai. Daug dirba beSirdziy Zzmo-
niy. Dirba daug, prisiima po pusan-
tro etato ir neatliecka savo darbo.*

Pacienté: , medikai taip pat zmo-

nés, darbo kriiviai didziuliai, popie-
rizmo daug ir nepykite ant ju.*

Anyksténé: ,,Tai jei matote, kad
vyr.gydytojas nesugeba tvarkytis,
padékite. Juk buves, t.y.eks, .irgi yra
valdZioje ir Zino, kaip tvarkytis, taigi
,kad turétume ligoning, reikia tvar-
kytis visomis Ziniomis.*

Zilvinas: ,Tai yra visos siste-
mos problema, mazosios ligoninés

sprendzai i§likimo klausimus visoje
Salyje. Pazvelkite aplink visa re-
giona, kiek jau neliko chirurgijos,
akuSerijos paslaugu. Pradéjo vyrau-
ti slauga, tai yra miisy visuomenés
senéjimo pasekmé. Pagrindinis pas-
laugy tikslas - saugumas paciento, o
jei tavo rankose tik fonendoskopas,
apie koki sauguma galima kalbéti.
GMP rajonuose dazniausiai atlieka
tik pavezimo paslauga, o kiek kai-
nuoja jos islaikymas? Ar ne geriau

Anyksciuose turéti normaly skubios
pagalbos teikimo punkta su stebéji-
mo paslauga, dienos chirurgija, ati-
sakyti milziniSko pastaty komplekso
monstro, kurio tik 1/4 dalis naudo-
jama pagal paskirtj, o kita baigiama
nusiaubti. Tai tgsiaisi daug metuy, gal
net deSimtmecius, o vietos politikai
tik sugeba metai i§ mety lauzyti po-
pierines ietis, kritikuoti medikus, ju
vadovus, patys nieko nesitilantys,
besikraunantys pseudodividendus.
Klausimas vietos valdziai - ka jiis
padaréte dél taip riipimos antyksté-
nams ligoninés problemos?"

Senamiestis: ,,tuo metu reikia
dékoti V.Pazérienei. Acit Jums,

Virginija!”

Vile: ,,O man Lapinskiené labai
patinka - tiesiai Sviesiai rézia, ir
Unikauskaité nesuka aplink, jei blo-
gai - vaziuokit kitur, o kai uzdarys,
tada visi verksit, kad neturim pinigy
nuvaziuoti pas gydytojus | kita rajo-
ng, visy Zmoniy nepakeisim, dziau-
kimés, kad da yra ligoniné®.

ar ne laikas: ,,prekybininko po-
veikiu statytinj pakeisti nauju , at-
sakingu tam darbui vadovu ? Nu
neapsimeskite, kad nematote, kad
jis netinkamas tam darbui - ligoninei
vadovauti !

(Kalba netaisyta — red. past.)

wSavaitgalio diskusija® portale anyksta.lt - nuolatiné portalo rubrid

a. Baigiantis kiekvienai darbo savaitei kviesime skaitytojus portale
anyksta.lt diskutuoti anykSténams aktualiomis temomis, o antradie-
niais ,,AnykStoje“ spausdinsime Siy diskusijy apzvalgas.
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Anyks¢iy pirminés sveikatos prieZiiiros centras pritriiko nemokamy vakciny nuo gripo - dél to

kilo pacienty nepasitenkinimas.

Istaiga i§ 500 gavo tik puse planuoty vakciny nuo gripo ir tikisi likusios jy dalies sulaukti arti-

miausiu metu. Sutinkantiems uZ vakcinas nuo gripo susimokéti i§ savo kiSenés - ju planuojama

uzsakyti vos 50.

Anyk$Ciy pirminés sveikatos prieZiiiros centro direktoré Sonata Steniuliené saké suprantanti, kad
pacientai dél vakciny nuo gripo tristkumo pyksta, taiau jstaiga esq niekuo padéti negali - uZsakyty
vakciny nuo gripo tiesiog nesulaukia.

I,,Anykstos* redakcija paskam-
binusi anyksténé Aldona Diliené
pasakojo, kad nuo gripo skiepijasi
jau 12 mety, taciau §i rudeni, pra-
vérusi Anykséiy pirminés sveika-
tos priezitiros centro duris, i§girdo
nemalonia Zinia, kad vakciny nuo

gripo nebeliko.

,,Pasiskambinau { Anyks¢iy pir-
minés sveikatos prieziliros centra
praéjusia savaitg ir suzinojau, kad
istaiga gavo 250 gripo vakcinuy,
taciau man buvo pasakyta, kad per
vieng diena ju nebeliko. Klausiau

- tai gal turite bent mokamy gripo
vakciny? Tai man paaiSkino, kad
ju turbiit jstaiga nebegaus®, - saké
A.Diliené.

Anyksténé A.Diliené kalbéjo,
kad tokios zinios apie gripo vakci-
ny trikuma Anyks$éiuose - prasta

naujiena.

,,Kaip zinome, dabar gripas su-
kelia vis sunkesniy komplikacijy.
Ateina tas laikotarpis, kai gripas
pradés ,Sienauti zmoniy gyvy-
bes. Ir tada mes zilirésime per
televizoriy ir aik¢iosime, kaip Cia
zmogus nepasiskiepijes buvo. O
paklauskime, kodél jis buvo nepa-
siskiepijes? Zmoniy samoningu-
mas yra, bet kazkodél nesuprantu,
kas visa ta situacija valdo. Zmonés
tikrai uz gripo vakcinas susimoké-
ty, bet ju miisy mieste ir mokamy
néra®, - kalbéjo A.Diliené.

Anyk$¢iy pirminés sveikatos
priezifiros centro direktoré Sonata
Steniuliené ,,Anykstai* saké, kad
vakciny nuo gripo triksta ne tik
Anyksciuose, bet ir visoje Lietu-
voje.

,,Tiesiog Lietuva vakciny nuo
gripo negavo. Siuntinys buvo uz-
striges acrouoste. Galbiit apie tai ir
girdéjote?” - saké S.Steniuliené.

Anyks¢iy pirminés sveikatos
priezilros centras noréjo uZzsi-
sakyti 500 nemokamy doziy
vakciny nuo gripo, taciau, anot
S.Steniulienés, jy istaiga gavo tik
puse - 250.

,,Lapkricio 7 dieng gavome 250
vakciny nuo gripo ir visos jos
buvo panaudotos skiepams. Dabar
vél vakciny nuo gripo laukiame®,-
aiSkino Anyks$¢iy pirminés svei-
katos priezitiros centro direktoré
S.Steniuliené.

Pasak S.Steniulienés, ji pati
maciusi, kad prie skiepy kabineto

Robertas ALEKSIEJUNAS

robertas.a@anyksta.l

praéjusia savaitg buvo pacienty
apgultis.

,Mes ir mokamas vakcinas
nuo gripo pirktume. Yra asmenu,
kurie sutinka uz jas mokéti, bet
vakciny néra. Tiekéjai ju neturi,
nuolat $ia tema domimés®, - tikino
S.Steniuliené.

Anyks¢iy pirminés sveikatos
priezitiros centras tikisi dar §j se-
zong gauti 250 nemokamy vak-
ciny nuo gripo bei isigyti ir 50
mokamy.

,,las laikas eina. Jau dabar
reikia skiepyti nuo gripo, nes
véliau skiepai nebus tokie efek-
tyvis. Natiralu, kad Zmonés dél

tokios situacijos pyksta“, - saké
S.Steniuliené.
Valstybés 1éSomis skiepijami

rizikos grupéms priskiriami as-
menys: 65 m. ir vyresni asmenys,
nésciosios, asmenys, gyvenantys
socialinés globos ir slaugos is-
taigose, asmenys, sergantys lé-
tinémis Sirdies ir kraujagysliu,
kvépavimo taky, inksty ligomis,
létinémis ligomis, susijusiomis
su imuniniais mechanizmais, pik-
tybiniais navikais (taip pat ir vai-
kai), sveikatos priezitros istaigy
darbuotojai, odontologai.

Mokama vakcina nuo gripo kai-
nuoja nuo 10 iki 20 eury.

Nuo 40-osios kalendorinés mety
savaités jau yra prasidéjes naujas
2019-2020 m. gripo sezonas.

Pernai nuo gripo sukelty kom-
plikaciju Lietuvoje miré net 26
asmenys.

Lapkri¢io 16 diena PC ,,Babi-
lonas* vyks Juodas ISpardavimas,
kuriame dalyvaus visos prekybos
centre esancios parduotuvés ir savo
klientams pasitilys nuolaidas nuo
20 procenty! Bus taikomi iSskir-
tiniai kainy pasitlymai sportinei
aprangai, laisvalaikio drabuziams,
avalynei, galanterijai ir kitoms
prekéms. Prekybos centre esancios
parduotuvés negailés nuolaidy net
ir naujai kolekcijai. Cia taip pat ga-
lésite atsinaujinti savo namy inter-
jera, pasinaudodami nuolaidomis
baldy parduotuvése.

Parduotuvéje ,Hiatus™ rasite
naujos kolekcijos drabuzélius vai-
kams, kurie apsaugos Jiusy ma-
zasias atzalas net ir $altos Ziemos
metu. ,,Regatta* parduotuvéje Jisy
lauks platus asortimentas ne tik
lauko drabuziy, bet ir sportinés bei
laisvalaikio aprangos! Norintiems
i8siskirti i§ minios ir savo jvaizdj
paivairinti netikétais stiliaus ak-
centais, sitilysime apsilankyti ,,Bag
City* parduotuvéje, kur rasite ir
kupriniy, piniginiy, ir vakaréliui
tinkanéiy rankiniy. O naujai du-
ris atvérusioje parduotuvéje ,,City
Souvenirs* Jus tikrai maloniai nu-
stebins platus lietuviskos atributi-
kos asortimentas.

Jasy judéjimo laisve ir puikia
savijauta pasirtipins ,,Sveikatiné®.
Cia galésite jsigyti jtvary trau-
my prevencijai, dirbantys sédima
darba galés isigyti kraujotaka ge-
rinan¢iy kojiniy, daug stovintys
ir vaikstantys — patogiy avalynés
idékly, senjorai — ortopediniy §le-
peciy, sunkiau judantys — lazdeliy,
ramenty, vaikai — profilaktiniy ba-
tuky, biisimos mamos — pilvuka
prilaikanc¢iy dirzy ir kt.

Lapkricio 16 diena, Juodo i$par-

davimo metu nepraleiskite progos
pasiriipinti ir savo namais, bei au-
tomobiliu. Baldy parduotuvé ,,Ac-
canto““bus pristatoma nauja namuy ir
automobiliy kvapy kolekcija, kuri
patiks net ir iSrankiausiems kvapy
gurmanams, o ,,Savex" parduotu-
véje rasite ne tik jaukiy interjero
detaliy, bet ir praktisky dovany ar-
timiesiems. Zinomiausias gyviiny
prekiy parduotuviy tinklas Lietu-
voje KIKA, sitilantis platy auginti-
niy priezitiros prekiy asortimenta,
iSpardavimo metu taikys nuolaidas

U CENTRAS

populiariausioms prekéms. ,,Nor-
foje* iSpardavimo diena klientai
galés jsigyti virSutiniy drabuziy,
kepuriy, Saliky, pirStiniy, puode-
liy ir géliy vazony net su 40 proc.
nuolaida, o sodo jrankiy, Zemiy ir
substraty net su 30 proc. nuolai-
da. O, kad iSpardavimas Babilone
Jums bty dar malonesnis, kavos
namai ,,Piacetto” kvies pasilepinti
ne tik puodeliu karstos kavos, bet
pasiiilys pasimégauti desertais, ku-
riems iSpardavimo diena skirs 30
proc. nuolaida.

.

DDAS
A RLDAWVE
Nu,oea,w@o&/

Lapkricio 16 diena, nuo 10 val.
ryto iki 20 val. klientai Babilone
pirke bent uz 30 eury, turés ga-
limybg dalyvauti interaktyvaus
laimés rato Zzaidime ir laiméti mo-
mentinius prizus. O aktyviy pra-
mogy ir sporto gerbéjai nuo 12 val.
galés paciame prekybos centre isi-
traukti { tikry tikriausias krepsinio
treniruotes, kurios bus skirtos ne
tik vaikams, bet ir suaugusiems. O
aktyviausiems ir sékmingiausiems
sporto ir krepSinio rungciy daly-
viams VS] ,,Aukstaitijos krepsinio

o 20Y%

Jau §j SeStadienj PC ,,Babilonas“ ilgai lauktas Juodas ISpardavimas

BABIiLONAS

PREKYBOS IR PRAMOG

mokykla“ bus paruoSusi netikéty
prizy.

Lapkricio 16 dieng nepraleiskite
progos palepinti saves ir artimyjy!
Pasinaudokite ypatingais PC Ba-
bilono parduotuviy pasitilymais ir
sutaupykite, juk ¢ia beveik visose
parduotuvése nuolaidos prasidés
nuo 20 procenty!

Susitinkame jau §j SeStadienj!

Daugiau informacijos rasite:
https://pcbabilonas.lt/

Uzsak. Nr. 1208
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Atlanto vandenynas | Prancii-
zijos pakrante iSplové didelj
kiekj narkotiky

Pranciizijos prokurorai sekma-
dienj prane$é pradéjg tyrima po to,
kai nuo praéjusio ménesio Atlanto
vandenynas | pakrantg iSplové ,,la-
bai didelj kieki“ kokaino ir kity nar-
kotiky.

Kokainas yra ypa¢ grynas ir dél
to pavojingas, nurodé vakarinio
Reno miesto prokuratiira, raginanti
narkotiky radusius Zmones ju ne-
liesti.

Lltartiny pakuociy buvo rasta vi-
suose papliidimiuose ... nuo Atlan-
to Luaros iki Landy departamento
— daugiau nei 500 km“, — nurodé
prokuratira.

Jos teigimu, rastas ,,labai didelis
skaiCius* pakuociy, taciau daugiau
informacijos nenurodé.

Laikrastis ,,Sud-Ouest” skelbia,
kad du zmonés penktadienj Arka-
Sono miesto, Bordo pietvakariuose,
papludimyje aptiko dvi pakuotes,
kuriose i§ viso buvo trys kilogramai
kokaino.

ant pakuo€iy buvo uzrasyta ,,Di-
amante* arba ,,Brillante“. Skelbia-
ma, kad panasiy pakuociy rugséji
po uragano ,,Dorian“ buvo iSplauta
Floridoje.

Tyrimui artimas Saltinis agenttirai
AFP saké, kad prie§ ménesi papli-
dimiuose nuo Nanto pietuose iki
Biarico imta rasti pakuociy.

Prie Svedijos kranty rastos
dvieju nuskendusiy XVII am-
Ziaus kariniy burlaiviy liekanos

Svedijos povandeninés archeolo-
gijos specialistai aptiko du nusken-
dusius medinius laivus, tikriausiai
XVII amziaus karinius burlaivius,
0 maziausiai vienas i§ ju yra labai
panasus | garsyji Svedu burlaivi
,»Vasa“, apvirtusi ir nuskendusj per
savo pirmaji plaukiojima, penkta-
dien] pranesé Svedijos nuskendusiy
laivy muziejus.

,Kai pasinériau kaip pirmasis
nardytojas... pamaciau ta 5—6 metry
aukscio siena. Priplaukes arciau pa-
maciau, kad tai didelis karo laivas®,
— naujieny agentiirai AFP pasakojo
povandeninés archeologijos eks-
pertas Jimas Hanssonas. Jis pridiiré,
kad ,,jausmas buvo sukreciantis*.

Abiejy laivy liekanos buvo rastos
prie saly, esanciy Salia Vaksholmo
— sgsiauryje, vedanc¢iame i Stokhol-
ma.

Manoma, kad vienas i$ Siy laivy
yra tokio paties tipo kaip zinomiau-
sias Svedijos karo burlaivis ,,Vasa“.
Sis 69 metry ilgio laivas, apginkluo-
tas 64 patrankomis, nuskendo 1628
metais per savo pirmaja keliong.

Svedy karaligkosios giminés
vardu pavadintas puoSnus laivas,
pastatytas su Lenkijos ir Lietuvos
valstybe tuo metu kariavusio kara-
liaus Gustavo Adolfo {sakymu, tu-
réjo tapti Svedijos karinés galybés

simboliu, bet apvirto nuplaukgs tik
kiek daugiau nei kilometra.

Gerai i$silaikes ,,Vasa“ korpusas
1961 metais buvo iskeltas i$ juros
dugno, uzkonservuotas ir $iuo metu
yra eksponuojamas specialiame
muziejuje Stokholme — viename
populiariausiy  turizmo  objekty
Svedijoje.

Tai paciai laivy statyklai buvo
nurodyta pastatyti keturis kitus pa-
nasius burlaivius: ,,Applet” (,,Kara-
liskasis rutulys®), ,,Kronan (,,Kara-
na®), ,,Scepter” (,,Skeptras) ir ,,Gota
Ark*. Kitaip negu ju pirmtakas, visi
Sie laivai sékmingai tarnavo Svedy
karaliskajame laivyne ir dalyvavo
jury masiuose.

»Manome, kad kazkuris i§ jy nu-
skendo tame rajone®, - saké povan-
deninés archeologijos specialistas
Patrikas Hoglundas (Patrikas Hio-
glundas), dirbantis neseniai jkurta-
me Nuskendusiy laivy muziejuje.

Tikétina, kad laivai buvo samo-
ningai nuskandinti, kai tapo nebe-
tinkami naudoti. Jie tikriausiai tu-
réjo tapti povandeninémis klititimis
priesy laivams.

Narai paémé nuolauzy medienos
meéginiy, kad laboratorijoje bty
nustatytas jy amzius.

»luomet galésime iSsiaiskinti,
kada medziai buvo nukirsti. Paskui
galésime sugrizti atgal ir patikrinti
archyvus. Manau, turime gery ga-
limybiy tiksliai nustatyti, kuris ¢ia
laivas‘, — aiSkino J. Hanssonas.

Nors Simtme€ius iSbuvo juros
dugne, rasti laivai, panaSiai kaip
,,Vasa“, yra gana geros buklés, nes
Baltijos jiros vanduo yra maZzai
druskingas.

-BNS
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sprintas

Krepsinis 1. Anyksc¢iy KKSC-
,,Blmis* pradéjo kovas RKL B di-
viziono varzybose. Pragjusj savait-
gali Anyksciy krepSininkai suzaidé
dvejas keistas rungtynes. Jie 35-65
pralaiméjo Kauno ,,Zalgiris-3 ko-
mandai bei pyktj iSlicjo ant Ignali-
nos ,,Vilkakalnio®, kurj sutriuskino
88-49. Pries ,,Zalgiri anyksténai is-
meté 22 tritaskius metimus, i§ kuriy
tiksla pasieké vos du. Rezultatyviau-
siai komandoje Zaidé Zygimantas
Ziukas, pelnes 8 taskus, o daugiau-
sia efektyvumo baly (8) surinko
Tautvydas Jodelis. [ ignalinieciy
krepsj Ignas Rascius jmeté 21 taska.
Anyksciy KKSC-,,Elmis* turi vieng
pergalg ir tris pralaiméjimus ir RKL
B diviziono B grupéje uzima 8-aja
vieta. ,, Vilkakalnio* ekipa per trejas
zaistas rungtynes | varzovy krepsi
imeté 131, praleido 348 taskus...

Saskés. Anyksténas Valdas VerSu-
lis laimi viena po kito Saskiy turny-
rus. Pragjusi sekmadieni jis turnyro
nugalétojo taurg parsivezé i§ Birzy,
kur pilyje vyko tarptautinis Saskiy tur-
nyras. Prie§ tai jis laiméjo tarptautini
turnyra Daugpilyje. Siose varzybose
V.Verdulis laiméjo 8 partijas i§ 9, o
viena partija suzaidé lygiosiomis.

Imtynés. Anyksciy KKSC imty-
nininkai Marijampoléje dalyvavo
XX tarptautiniame graiky-romémy

-
DomiNO

lealras

A\ »
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Biliclai: www.dominolecalras.Il

ASTRI KOMEDIJA
REZ. D. KAZLAUSKAS

imtyniy turnyre, skirtame P.Grigui
atminti. Evelina Uselyté iSkovojo
antraja vieta, Andrius Patalauskas,
Nojus Pupkis, Laura Budrevicitité
lipo ant tre¢iojo apdovanojimy paky-
los laiptelio (visy treneris A.Pupkis).
(treneris  A.Sudeikis) pasidabino
bronzos medaliais.

Krepsinis II. Anyks¢iy KKSC
berniuky (2007-2008 m.g.) koman-
da tgsia kovas MKL U-13 cempi-
onate. Ramiino Slizio auklétiniai
namy arenoje nepagailéjo KurSény
SM komandos. Nuo pat rungtyniy
pradZios musiskiai émé triuskin-
ti varzovus ir iSkovojo pergale net
94:9. Daugiausia tasky anyksténams
pelné: K.Zygelis — 24, Z.K. Sapo-
ka—15, M.Judickas ir M.Niaura - po
12, K.Volkovas — 8.

Futbolas. Sestadien futbolo klu-
bas FK ,,Anyks¢iai” paminéjo savo
gimtadienj. Ta proga klubo vadovy-
bé surengé turnyra ,,FK ,,Anyksciai
Taure". Siemet nuspresta sukviesti
zaidéjus, kurie atstovauja klubui
arba kazkada yra prisidéje prie klu-
bo pergaliy, pasiekimy. ,,Jaunimas®,
,Pagrindiné komanda®“, ,FK 87
,,Bronziniai 96, ,,Veteranai* - tokios
komandos varzési dél taurés. Visos
komanda susitiko tarpusavyje - taip
nustatyti nugalétojai. Siemet jais tapo
,,Bronziniai 96, antri - ,,FK 87, treti
- ,Jaunimas®, toliau rikiavosi ,,Pa-
grindiné komanda®, ,,Veteranai‘.

ZMOGUS —
. SKAIGIUOTUVAS

100%garantuojam

JVVKS!

horoskopai

AVINAS. Problemos dél svei-
katos savaités pradZzioje neturéty
biti iSties rimtos. Antroje savai-
tés puséje galite buti uzsipultas
ir kazkuo apkaltintas, bet ben-
dradarbiai jus visiskai palaikys.
Savaitgalj nebtukite toks lengva-
budis ir garbétroska - nieko to-
kio, jei nebiisite nuolatinio susi-
zavéjimo objektas.

JAUTIS. Galimas daiktas,
kad kazkas yra sumangs negar-
bingu dalyky. Savaités pradzioje
galimi bandymai suvarzyti jusy
laisva valia, primesti svetimas
zaidimo taisykles. [ savaités
pabaiga Seimos nariai gali inici-
juoti pasikeitimus namy tkyje,
dideles finansines investicijas.
Galite patirti stresa. Jau bity
ne pro $alj atsipiisti. Bent diena
tikro poilsio padéty atgauti pu-
siausvyra.

DVYNIAIL. Bendras darbas,
ypac protinis, bus itin produkty-

vus ir atne§ jums dideli pasiten-
kinima. Jusy protas $ia savaitg
bus ypac pagaulus ir kiirybiskas.
Gali prasiplésti interesy ratas,
gal net susidomésite astrologi-
ja... Svarby susitikima ar dery-
bas pasistenkite atidéti antrai
savaités pusei - tada busite itin
iSkalbingas ir jtikimas.

VEZYS. Sig savaite biisite ge-
rokai uzsiémes namy ripesciais,
tad kitiems dalykams veikiausiai
neliks nei laiko, nei jégu. Savai-
tés pradzioje tikétinos nelauktos
pajamos. Antroje savaités pusé-
je gali kankinti seniai praéjusiy
dieny ilgesys. Gali buti, kad
dvasisSkai nesate pakankamai
stabilus. Jums labai reikia artimo
zZmogaus paramos ir supratimo.

LIUTAS. Jei turite vaiky, $ia
savaite turétuméte sulaukti i§ ju
daug dZiaugsmo ir maloniy siur-
prizy. Apskritai santykiai su ar-
timaisiais bus S$ilti ir nuoSirdds.
Turésite ne vieng proga iSreiksti
savo kirybines ar kokios kitos
veiklos ambicijas. Ilgas ir deta-

lus pokalbis savaitgali praturtins
jus nauju pozilriu | senus daly-
kus.

MERGELE. Sig savaite neis-
vengsite kompromisy. Jausités
ganétinai suvarzytas, tiek juisy
norai, tiek veiksmai dél paciu
ivairiausiy priezas¢iy bus visaip
varzomi. Nesileiskite iSvedamas
i§ kantrybés! Pasistenkite ne-
pirkti ne paciy butiniausiy daik-
tu ir nesudarinékite finansiniy
sandériy. Kiek geresné §i savaité
bus meninés pakraipos Merge-
léms.

SVARSTYKLES. Labai tin-
kamas metas verslo deryboms,
dalykinéms kelionéms. Labiau
pasitikékite draugais ir kole-
gomis, nedubliuokite ju darbo
- taip iSvengsite nereikalingo
streso ir sutaupysite brangaus
laiko. Zifirékite strategijos: kuo
geriau situacija suvoksite pats,
tuo aiSkiau galésite suformuluo-
ti uzduotj kitiems. RomantiSkas
flirtas savaités pradzioje gali
pridaryti riipes¢iy antroje savai-

tés pusg¢je.

SKORPIONAS. Savaités pra-
dzioje turésite problemy namuo-
se, kurias labai norétuméte tie-
siog ignoruoti. Nedarykite taip!
Saugokités pernelyg emocingai
reaguoti, ypa¢ bendraudamas
su vir§ininkais ar vyresniais uz
save. Geriausiu atveju tai bus
palaikyta prasto iSsiaukléjimo
pozymiu. Laukia sunkaus, bet
menkai vertinamo darbo perio-
das.

SAULYS. Sia savaite jau ge-
riau seksis igyvendinti savo
planus. Pagaliau aiskiai pajusi-
te krypti. Besivaikydamas savo
tiksly saugokités jZeisti ar kokiu
nors biidu jskaudinti jums palan-
ku asmenj. Apskritai Sig savaitg
jusy spinduliuojama jéga ir ener-
gija padarys gera ispudi aplinki-
niams. Nesibaiminkite papildo-
my neplanuoty iSlaidy - ilgainiui
visa tai atsipirks.

OZIARAGIS. Sia savaite ga-
lite tikétis emocinio atoslugio.

Didieji jvykiai jau pragjg, sku-
bieji darbai vienaip ar kitaip nu-
dirbti, ir dabar norisi tik iSjungti
telefong ir gerai iSsimiegoti...
Savaitgalj laukia iSlaidavimas ir
pramogos. Tikriausiai galite sau
tai leisti be Zymesniy padariniy?

VANDENIS. Vargu ar ir §ia sa-
vaite liksite visy démesio centre,
net jei ir norétumeéte. Jei nenori-
te pasirodyti juokingas, verciau
susitaikykite su susiklostancia
padétimi. Pasistenkite, kad am-
bicijos nepasirodyty esancios di-
desnés uz galimybes. Apskritai
$ig savaitg verCiau praleisti kiek
imanoma pasyviau.

ZUVYS. Savaités pradzioje
bisite labai iS$siblaskes, darbus
dirbsite ka nugriebdamas - tai
ta, tai kita. Turite pagaliau ap-
sispregsti ir nurimti. Konfliktas
namuose antroje savaités puséje
gali paskatinti siekti didesnés
asmeninés nepriklausomybés ir
laisvés. Patarimas jums $ig sa-
vaitg vienas - nusileiskite paga-
liau i§ dangaus ant zemés.



perka

Brangiai — jvairius automobilius,
mikroautobusus, motociklus, tin-
kancCius tolimesnei eksploatacijai
arba ardymui. Pasiima.

Tel. (8-611) 77722.

UAB ,Torvisida“ brangiai — juodojo,
spalvotojo metalo lauza, akumuliato-
rius.

Vairuotojy g. 7 B, Anyk&ciai, Sesta-
dieniais dirba iki 13.00 val.

Tel. (8-699) 60871.

Nekilnojamasis turtas

Brangiai - miSkus. Domina jvai-
rds miskai: kirtavietés, jaunuoly-
nai, brandus.

Tel. (8-655) 22880.

SKELBIMAI
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Gyvuliai

Egidijus ir Sandra - jvairius ver-
Selius. Saziningai sveria. Moka
PVM. Greitai pasiima.

Tel.: (8-689) 15792,

(8-651) 58506.

Nuolat brangiai - karves, bulius,
telyCias. VerSelius auginti iki 2
mén. Moka priedus, PVM. Greitai
iSsiveza.

Tel.: (8-656) 40439,

(8-656) 40436.

Agentas Algirdas — verSelius.
Moka 6, 21 proc. Atsiskaito i$
karto, sveria elektroninémis
svarstyklémis.

Tel.: (8-687) 21828,(8-675) 95128.

Brangiai Lietuvoje miskus: jau-
nuolynus, atsodintus ir savaime
uzaugusius, malkinius ir branZius.
Zeme apaugusig medziais.

Tel. (8-641) 55554.

Brangiai miSka. I8sikirtimui arba
su zeme. Geras atsiskaitymas!
Tel. (8-600) 63820.

Sodybg ar nama, mieste ar kai-
me. Sidlyti jvairius variantus. Gali
biti su miSku ir didesniu Zzemés
sklypu.

Tel. (8-646) 47841.

Buta. Gali biti visoks (suremon-
tuotas ir be remonto). Zinantiems
atsilygins uz informacija.

Tekl. (8-670) 37592.

Automobiliai

Automobilius, visureigius, mikro-
autobusus. ISraso utilizacijos pa-
Zymas, atsiskaito i3 karto.

Tel. (8-628) 07656.

Vaziuojan&ius ir nevaziuojan-
Cius automobilius. 18siveZa patys.
Atsiskaito vietoje. ISraso reikiamus
dokumentus.

Tel. (8-609) 31414.

BRANGIAI PERKA
MISKUS IR APVALIA
MEDIENA.

Tel. (8-614) 42170.

Brangiaivsuperkame
MISKUS

visoje Lietuvoje, jvairaus amziaus.
ATSISKAITOME IS KARTO.
Tel.: 8 61841283

Perkame misSka
su zeme arba
miska iskirtimui.
Tel. (8-608) 13977.

PERKAME
arba nuomojame Zemés
iikio paskirties Zeme
Kurkliy, Anyks¢iy kadastrinéje
vietovéje.

Tel. (8-687) 76191.

Brangiai perkame
aZuolinius rastus
visoje Lietuvoje.
Tel. (8-614) 11114.

P e e e o mm = oy

J. Kazlausko jmoné
| nuolat ir brangiai perka: |

| VERSELIUS nuo 2 iki 12
savaiciy, AVIS.

I Mokame 6 proc. ir 21 proc. PVM. I
Tel.: (8-650) 73427, (8-699) 34217.
| )

-— e = o= ol

SUPERKAME KARVES,
BULIUS IR TELYCIAS

-

»~KREKENAVOS
AGROFIRMOS*
Slipirkeja Olga Smailiené .
e Tel. (8-612) 02125 .

T
&l

& agaras

(brangiai mésinius). Atsiskaito i$ karto.
Tel.: 880008 801,
868230993.

UTENOS MESA

BRANGIAI PERKA

GALVLIUS

8 620 33544

Moka is karto!

Brangiai visoje Lietuvoje
superka galvijus:
karves, bulius, tely€ias.

Veza | uzsienj. Sumoka i$ karto.
Tel. (8-662) 50592.

Lietuvos - Izrael@
BRANGIAI PERKA
buliukus ir telyCaites nuo 50 iki 100 kg.

Jauéius, karves. Mokame 6-21%.
Sveriame el.svarstyklémis.

Tel. 8633664 17,864027779

siulo darbg

Garantuotas darbas namy tvarky-
tojoms (-ams) Anglijoje. Angly kal-
ba nebutina. Uzdarbis 1500-2000
eury mén. Be zalingy jprociy.

Tel. (8-672) 41083;

www.superdarbas.com

Skelbimas ,Anykstoje”, rubrikoje
,leSko darbo*, kainuoja 4 eurus
(www.anyksta.lt bus dedamas nemokamai).
Skelbimai priimami ,Anykstos*
redakcijoje - Vilniaus g.29, Anyk3ciai
Tel. (8-686) 33036.

parduoda

Kuras

Nebrangiai berzZines, alksni-
nes malkas kaladémis, trimetres,
skaldytas.

Tel. (8-630) 57490.

Lapuo€iy malkas (3 m ilgio).
Veza miskaveziu.
Tel. (8-600) 63820.

Berzo, juodalksnio malkas ka-
ladémis, skaldytas. Atveza, turi
sausesniu.

Tel. (8-600) 63820.

Malkas.
Tel. (8-608) 51317.

Kita

Kvie€ius, miezius, avizas, Zir-

Andioniskio lentpjavé parduoda
pjauta medieng, dailylentes, grin-
dlentes. Atlieka pjovimo, dziovi-
nimo, obliavimo, transportavimo
paslaugas.

Tel. (8-687) 38239.

Ukininkas - svilintg kiauliy sker-
dieng. Perkant 2 puseles, visg
kiaule, kaina 2.55 Eur. Motininy
kiauliy skerdiena 2.10 Eur.
Atveza.

Tel. (8-607) 12690.

AKCIIA

- DURYS
- BALKONAI
- GARAZO VARTAI

LANGAMS /||

Ukininkas - naminiy visty (broile-
riy) skerdieng (auginta Seriant na-
miniais paSarais). Kaina 4 Eur/kg.
Parduoda antis ir Zgsis. Atveza.

Tel. (8-608) 39334.

VISTOS VISTAITES.
LAPKRICIO 14 d. (ketvirtadieni)
PASKUTIN| KARTA SIAIS METAIS
prekiausime "KaiSiadoriy" pauksty-
no vakcinuotomis 3-4-5-8 mén. ru-
domis, raibomis, désliosiomis vis-
taitémis, bei kiausinius pradéjusio-
mis déti viStomis (kaina nuo 4 Eur).
Turésime gaidziuky. Prekiausime
kiauSiniais 10 vnt. - 1 Eur. Spec.
lesalai. Jei véluosime, praSome

palaukti. Tel. (8-608) 69189.
Svédasai 15:35, Cekonys 15:45,
N.Elmininkai  15:50,  Anykiai
16:00 turgus, AZuoZeriai 16:15,

Timber ¥

Gamybos

darbininkas

Kurkliai 2, Anyks¢iai -
UAB ,,Vli Timber*

Darbo pobiudis
Operatoriaus darbas prie
medienos apdirbimo stakliy bei
produkcijos pakavimo linijos
pagal slenkantj darbo grafika
(3 darbo dienos, 3 laisvadieniai).

Reikalavimai
Atsakomybé;
Gebgjimas dirbti komandoje;
Lankstumas;

Patirtis - privalumas.

Mes jums sitilome
Stabily darbo laika
be vir§valandziy;
Transporta iki darbovietés arba
kuro islaidy kompensavima;
Laisvas visas valstybines
Sventines dienas;

Atlyginimas
580-1160 €/mén. neatskaicius
mokeséiy

Kontaktai:
Tel. Nr.: +37064620344
El. Pastas: vita@vli.lt

Timber ¥

Saltkalvis -

mechanikas
Kurkliai 2, Anyks¢iai -
UAB Vi Timber

Darbo pobiudis
Irenginiy priezitra, gedimy $ali-
nimas, planinis aptarnavimas, kiti
gamybos darbai. Darbo laikas:
pagal slenkantj darbo grafika
(3 darbo dienos po 11 darbo
valandy ir 3 laisvos)

Reikalavimai
Virinimo jgiidziai;
Plataus profilio techninis
nuovokumas;

B kategorijos vairuotojo
pazyméjimas;
Techninis iSsilavinimas -
privalumas;
Sugebéjimas dirbti komandoje.

Mes jums sitilome
Stabily darbo laika be
vir§valandziy;

Laisvas visas §ventines dienas;
Transporta iki darbovietés arba
kuro iSlaidy kompensavima.

Atlyginimas
800-1200 €/mén. neatskaicius
mokes¢iy

Kontaktai:
Tel. Nr.: +37064620344
El Pastas: vita@vli.lt

nius, kukurtzus, jvairius paS$ari- ek .
nius miltus, sélenas. Atveza. T I'78 618 34 l!“z_q 122-\13:?)S|§kl'?n \ 1228’ Kavarskas
Tel. (8-611) 47343. ino 9. 28, AnykSEi :30, Svirnai 16:40.
ivairus > Copre
SIENY SILTINIMAS SAULES JEGAINIY
. , . : MONTAVIMAS,
Kei¢iamas V| Anyks$¢iy misky j oro tarpus PROJEKTAVIMAS,
urédijos  darbuotojy profesinés Tel. 8 696 42 020 KONSULTAVIMAS,

sgjungos pavadinimas | naujg -
Anyks¢iy miSko darbuotojy profe-
siné sajunga.

Buitinés technikos
remontas

Nebrangiai taiso skalbimo ma-
Sinas, S$aldytuvus, 3aldiklius.
Garantija iki 2 m., pensininkams
- nuolaidos. Vyksta | rajonus.

Tel. (8-644) 45610.

Paslaugos
Montuoja dujinius katilus ir kati-

lines.
Tel. (8-612) 01313.

Kaminy valymas, jdékly gamyba,
montavimas. Pristatomi kaminai.
Tel. (8-656) 24531.

Kaminy jdéklai, pristatomi
kaminai.

Skarda 0,6 - 0,8 mm storio.
Kaminy remontas, angy didini-
mas, galvutés mdrijimas, skardi-
nimas, Zidiniy statyba.
Stogy dengimas.Patirtis 20 m.
Tel.: (8-612) 36705, (8-652) 37118.

UAB ,Jonroka" organizuoja:

g. 29, Anyksciai.

tel. (8-657) 68156.

PRIEZIURA BEI REIKIAMUY
DOKUMENTUY RENGIMAS.
Kontaktai: andrius@elektrenustatyba.lt
Tel. (8-627) 59715
www.elektrenustatyba.lt

Priima ir/ar pasiima
GRUNTA ZEMES
SKLYPUI SUKELTI.
Tel. (8-685) 27591.

A1, A2, A, B, BE, C, CE kategorijy vairuotojy kursus;

Papildomus vairuotojy kursus pazeidusiems KET ir praradu-
siems vairuotojo pazyméjima.

Dél vairavimo kursy kreiptis tel. (8-657) 72987 arba Liudiskiy

Dél papildomy vairuotojy kursy registracija

gimé

Ugné LUKOSIONAITE,
gimusi 11 04

UAB ,,Anykstos redakcija“.

El. pastas: anyksta@anyksta.lt.

mob. (8-687) 25892.
mob.(8-679) 14241.
mob. (8-671) 76995.
Zurnalistai:

Austéja Smigelskaite,

Sigita Pivorieneé.

Kalbos redaktoré Ona Jakimaviciené.

Kaina 1,00 Eur.

Tirazas 2500 egz.

Vidmantas Smigclskus, tel. 5-82-46, mob. (8-618) 25835,

Buhalterija (prenumerata), tel. 5-94-58.
Reklamos skyrius tel/faks. 5-94-58, mob. (8-686) 33036.

Spausdino UAB ,,Lietuvos ryto* spaustuve.

Vilniaus g. 29, 29145 Anyks¢iai. Steigéjas ir leidéjas —
Interneto svetainé http://www.anyksta.lt

[SSN 1392-6233. Steigimo liudijimas Nr. 046.
Vyriausioji redaktoré GraZina Smigelskiené, tel/faks. 5-94-74,

Vyr. redaktores - direktorés pavaduotojas Rytis Kulbokas, tel. 5-82-46,

Portalo www.anyksta.lt redaktorius Robertas Aleksiejiinas, tel. 5-94-58,

~Anyksta“ iSeina
antradieniais,
SeStadieniais.

Redakeija dirba: 8.00 - 17.00, piety pertrauka 12.00 - 13.00, - Vyr. redaktoré
penktadieniais 8.00 - 16.00, Sestadieniais - nuo 8.30 iki 12 vz

Tirazas deklaruojamas Lietuvos Respublikos kultiiros ministerijoje tinklapyje

Uzs. Nr. 903

Redakcija rankrasciy negrazina. Perspausdinti publikacijas arba ju dalj galima tik

gavus rastiska redakcijos sutikima. Redakcija uz reklamos turinj neatsako.
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Siandien
Juozapotas, Teodoras,
ASmantas, Alvilé, Kristina,
Renata, Kristinas.

lapkricio 13 d.
Norvydas, Eirimé, Arkadijus.
lapkricio 14 d.

Gotfridas, Ramantas, Saulené,
Emilis, Judita.

lapkricio 15 d.

Albertas, Leopoldas, Vaidilas,
Zadvydé.

lapkricio 12 - 15 d. pilnatis.

Jaunas kunigélis sako Eins-
teinui, kad Dievas yra visagalis.
Einsteinas jo klausia:
ziniSka akmenj?

- Aisku!

- Ar gali ji pakelti?

- Be abejo! Jisai visagalis!

- O ar gali sukurti akmeni, kurio
nepakels?

skskok

- AS nesusitvarkau su misy si-
numi.

- Ka jis §i karta iskrété?

- Kai ¢jome i§ mokyklos, jis
mangs paklausé, ka pardavinéja
ant kampo stovinti, ryskiai iSsi-
daziusi ir mini sijonu pasipuosusi
mergina.

- Na, ¢ia juk paprasciausias zin-
geidumas.

- Taip, bet grizgs stinus sudauzé
kiaulg taupykle!

KAIP GYVENATE?

Rimantas Kisielius:
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., Vielesnio krasto man nera*

Ra ot N, TG L

Su dailés mokytoju Rimantu Kisieliumi susipaZinome Kavarske, Siq
vasarq vykusios stovyklos-plenero ,,Seima — Seimai“ metu. Riman-
tas — $viesaus atminimo ilgametés Kavarsko mokyklos lietuviy kal-
bos ir literatiiros mokytojos Stasés Kisielienés vyriausias siinus.

- Rimantai, Jisy Seima buvo
paliesta pokario Ziaurumy?

- Atsiradau Siame jstabaus grozio
kraste pokario sumaisties verpetuo-
se. Mano mama su té¢iu Vincu Ki-
sieliumi susipazino dar pries kara.
Mamos Seima atsikélé i técio tévis-
ke, nes jo patévis, kaip savanoris,
gavo ten Zemes.

Viena i§ priezasciy, kodél tétis
i$¢jo | miska, buvo ta, kad prie§
kara, 1941 metais, i§vezé jo labai
myléta brolj Petra. Jis buvo smeto-
ninis mokytojas, studijavo Vytauto
DidZiojo universitete, rengési tuok-
tis su vyskupo Reinio dukterécia.
ISvezé¢ abu jaunuolius, kurie jau
niekuomet nebesugrizo. TéCiui tai
buvo baisus smigis...

Pokario jvykiai iSskyré masy té-
velius. Miisy biisimojo técio, kaip
vengiancio karo prievolés svetimo-
je kariuomenéje ir pasiryZusio par-
tizanauti, laukeé ilgi metai lageriy, o
po ju - ilga tremtis Cirindos gyven-
vietéje, Jakutijoje. Mama visa laika
jo labai lauké, rasé laiskus, siysda-
vo siuntinius. 1955 metais mano
biisimoji mama Stasé¢ Meskauskai-
té atsisveikino su $eima, paliko au-
klétinius Kavarsko progimnazijoje
ir iSvyko i Sibira, kur tremtinio da-

raugy dlienos
(7N

NUOLAIDOS

S0s

iki

LAPKRICIO 15-16 d.

DAUGIAU INFORMACIIOS WWW.PCAUSRA.LT

tavo miesto

aus

Augros g. 21, Utena

lia bandé iveikti jos suzadétinis. Ten
sukiiré Seima, gyveno kartu tremtyje,
dirbo evenky mokykloje-internate
mokytoja. Kai Vincas gavo leidima
grizti | Lietuva, jiedu parvyko, o pra-
¢jus trims savaitéms nuo sugrizimo
gimiau as. Buvo 1956-uju rugpjutis,
0 jau rugséji mama vél pradéjo dirbti
Kavarsko mokykloje.

- Kaip pasisuko Jiisy gyvenimo
kelias?

- Augau trijy vaiky Seimoje. Su
$viesaus atminimo broliu — vos me-
tais jaunesniu Algirdu — kartu rin-
kom pasto zenklus, fotografavom,
nuotraukas rySkinom, pjaustém.

Pirmas vaikystés atsiminimas —
kaip laukdavau griztan¢ios mamos.
Dar tebeneSioju randa: metuky ba-
damas, 1ékiau mamos pasitikti, kris-
damas smarkiai susizeidziau veida
visai Salia kairés akies. Iki Siolei tu-
riu ,,tingia“ aki...

Kiek paauggs, pasinériau | knygy
pasaulj. Turéjom namuose daug kny-
gu, bet atradau ir papildoma ,,lobj*
— Kavarsko biblioteka. Turéjau savo
skaitykla — ji buvo darzinéje, prie
langelio. Tarp knygy radau paslépta,
mamos brolio Algirdo pradéta rink-
ti tarpukario Lietuvos pasto zenkly
kolekcija. Be galo ja susidoméjgs ir
susizavéjes, tapau filatelistu. Mégau
perpiesinéti iliustracijas, savarankis-
kai bandziau uzsiimti drabuziy kiiry-
ba ir dizainu: eskizuodavau, kurda-
vau detales.

Biidamas paaugliu, isigijau fo-
toaparata ,,Smena“ uz 15 rubliy ir
isirengiau net visa laboratorija nuo-
traukoms ryskinti. Besimokydamas
Kavarsko vidurinéje mokykloje,
skelbimy lentoje radau ir perskai-
¢iau labai viliojama pasitilyma: Vil-
niaus inzinerijos ir statybos institutas
kvieté ir zadéjo provincijos jaunimui
sudaryti palankias salygas istoti { Ar-
chitekttiros fakulteta. Mane priémé i
paruoSiamuosius kursus. Dvejus me-
tus vazingjau sekmadieniais { Vilniy,
papildomai mokiausi akademinio
piesimo Ukmergéje. Ir staiga - per
pirmaji stojamaji egzaming uz piesi-
mo uzduoti gaunu dvejeta... Tik vé-
liau supratau, kad dél técio praeities..
Ejau per fakultetus prasydamasis dél
priémimo. Profesoriaus, habilituo-
to moksly daktaro Vinco Vainaus-

ANYKSTA

Lina DAPKIENE

Stasé Kisieliené yra knygos ,, Kaip nepamirsti“ autoré. Rengiant kny-
gq spaudai, Zmoniy pasakojimus surinkusios ir uZrasiusios mokyto-
Jjos Stasés Kisielienés jau nebebuvo tarp gyvyjy... Medziagq sutvarké
Rimanto sesuo Lina Jakubauskiené, kuri noréjo biti kaip mama —
rinkosi lietuviy kalbq ir literatiirg, tapo mokytoja.

ko padedamas, patekau i tuo metu
nepaklausig inzinering geodezija.
Baigges VISI, gavau paskyrima ir dir-
bau Inzineriniy tyrinéjimy institute,
véliau monolitinés statybos ir keliy
statybos valdybose. Nepriklauso-
mybés atkiirimas ir polinkis { mena
pakoregavo tolesng mano veikla
— jau sukiirgs Seimq ir augindamas
tris vaikus, baigiau J. Vienozinskio
dailés mokykla, véliau Dailés aka-
demijos perkvalifikavimo kursus ir
igijau dailés mokytojo specialybg.
Siuo metu mokau keramikos, dailés,
fotografijos Vilniaus Karoliniskiy ir
Zemynos gimnazijose. Vadovauju
Dailés Mokytoju Asociacijai. Kaip
menininkas, dalyvavau tarptautingje
miniatiiry parodoje ,,Varty“ gale-
rijoje, rengiau personaling koliazy
ir keramikos paroda ,,Skliauty™ ga-
lerijoje, fotografijos paroda Moléty
galerijoje ,,Akcija M“ ir kitose er-
dvese.

- Papasakokite apie savo Svie-
saus atminimo mam3, mokytoja,
knygos ,,Kaip nepamirsti“ autore.
Rengiant knyga spaudai, Zmoniy
pasakojimus surinkusios ir uZra-
Siusios mokytojos Stasés Kisielie-
nés jau nebebuvo tarp gyvyjy...

- Mano §viesaus atminimo mama
buvo neeiliné, brandi asmenybé - ir
melancholiska, ir romantiké. Ja la-
bai vargindavo kasdienybé¢, buities
darbai. Sau ir kitiems keldavo labai
aukstus reikalavimus. Namuose
kabéjo M. K. Ciurlionio kiriniy re-
produkcijos. Manau, kad ji, kaip ir
genialusis tapytojas, iSgyvendavo
tuos pacius nezemiskus jausmus.
Tai supratau jau studijuodamas ir
atsitiktinai radgs jos jaunystés dieno-
rasti. Mama atsiverdavo tik gamtoje,
klaidZiodama su mumis po miskus.
Jos siela issilaisvindavo, atgydavo
Salomé¢jos Néries eilémis ir trem-
tiniy dainomis. Jos darbo diena ne-
sibaigdavo mokykloje. Anykséiy
A. Baranausko ir A. Vienuolio mu-
ziejuje saugoma surinkta medziaga
,»Apie Kavarsko Zydus pagal mo-
kytojos Kisielienés pasakojima™.
Knygai ,,Kaip nepamirsti‘ medziaga
rinkti pradéjo jau i$é&jusi i pensija,
1995-1996 mety ziema. Kadangi ir
misy Seima tiesiogiai paliesta po-
kario ziaurumy (técio brolis Petras

negrizo i§ ReSioty lagerio ir nezinia,
kur jis palaidotas, mamos brolis Al-
girdas zuvo pokaryje), tai uzraSyti
prisiminimai labai stipriai sukrété
mamos sveikata... Po mamos mir-
ties knyga buvo isleista monsinjoro
Alfonso Svarinsko riipesciu ir 1&So-
mis, medziaga baigé tvarkyti mano
sesuo Lina Jakubauskiené. Namuose
liko didelis rankra$¢iy ir metodinés
medziagos bei asmeniniy laisky ar-
chyvas. Dalis jau perduota Kavarsko
bibliotekai. Manau, biity prasminga
ikurti muziejy ir pakartotinai ileisti
knyga.

Miisy mama kone kasmet prista-
tydavo Nusipelniusios mokytojos
vardui gauti, bet nieckada jos kan-
didatiira nebtidavo priimtina. Dél
técio... Kai téti kviesdavo KGB (o
kviesdavo periodiskai), ji visada la-
biausiai bijodavo, kad jis nepasiduo-
ty ir nepasirasyty bendradarbiauti.
Taip nenutiko. Jie abu buvo vieningi
ir tvirti, atsparts bet kokiam Santa-
Zui.

- Kavarske yra likusi Jiisy tévy
sodyba. GrjZtate Jus, grjZta sesuo.

-Tévy sodyba tvarkome kartu su
sese Lina. Ji noréjo biiti kaip mama
— rinkosi lietuviy kalbg ir literatiira,
tapo mokytoja. Matyt, i§ mamos pa-
veldéjo polinkj rasyti — dabar ji dirba
zurnalistin] darba, redaguoja Lie-
tuvos sutrikusios psichikos zmoniy
globos bendrijos zurnala ,,Globa®.
Be to, sesuo yra suraSiusi giminés is-
torija, atsekusi idomiy fakty, pavyz-
dziui, tai, kad miisy mamos prosene-
1¢ Viktorija Vai$vilaité buvo vienos
garsiausiy Lietuvos bajory Seimy
palikuoné.

Tiek as, tiek sesuo Lina su Seimo-
mis gyvename Vilniuje, bet gimtinés
trauka niekur nedingusi. Kiek keliau-
ta po pasaulj, bet mielesnio krasto
man néra. Kavarskas unikalus savo
krastovaizdziu, architektiira, zmo-
némis. Visa tai dar karta patyréme
Kavarske vykusios stovyklos-ple-
nero ,,Seima — §eimai® metu. Kartu
su stovyklos nariais kiiréme mening
instaliacija ,,Kaip nepamirsti... [Sny-
ke Kavarsko krasto vietovardziai,
prisilietéme prie istorijos, istorinés
atminties i§saugojimo, prie Kavars-
ko miestelio krastotyros tyrinéjimo.

Dékoju uz pokalbj!



